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Przyrząd do rozciągania pleców
QMED

Cena brutto 69,00 zł

Cena netto 63,89 zł

Numer katalogowy 3052

Producent QMED

Opis produktu

Przyrząd do rozciągania pleców QMED
Ergonomiczne urządzenie, które pomaga w łagodzeniu bólu pleców, redukcji napięcia mięśniowego oraz poprawie
elastyczności i postawy ciała. Skutecznie łagodzi bóle wynikające z nadmiernego napięcia mięśni, czy też nieprawidłowego
ustawienia kręgosłupa.

Przyrząd wspomagający stretching pleców jest wskazany w przypadku nieprawidłowej postawy ciała, stanów napięciowych
oraz dolegliwości bólowych ze strony mięśni pleców, jak również ograniczonej ruchomości lędźwiowej części kręgosłupa.
  

Przyrząd do rozciągania pleców QMED - zalety produktu:
1. Łatwość użytkowania - urządzenie jest niezwykle proste w obsłudze, nie wymaga dodatkowych umiejętności ani
specjalistycznej wiedzy, co sprawia, że jest idealny do użytku domowego.

2. Możliwość regulacji stopnia rozciągania, która pozwala na dostosowanie poziomu ćwiczeń do indywidualnych potrzeb
każdego użytkownika.

3. Skuteczne działanie - redukcja bólu i napięcia, będące efektem regularnego korzystania z przyrządu.

4. Lekki i łatwy do przechowywania oraz transportu, co umożliwia korzystanie z niego w dowolnym miejscu.

Przeciwwskazania:
 

spondyloza,
osteoporoza,
ciężkie zapalenie stawów,
kręgozmyk,
zmiany w obrębie kręgosłupa (guzy i ostre złamania),
zmiany skórne w obrębie działania wyrobu.

Obciążenie: 110 kg
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